
 

 

 
 НАЦИОНАЛНА ПРОГРАМА „ЗАЕДНО В ИЗКУСТВАТА И В СПОРТА“ 

 

ЦЕЛИ НА ПРОГРАМАТА: 

− Осигуряване на условия за личностно развитие на учениците чрез екипно 

взаимодействие при участието и изявата им в колективни спортове и изкуства, 

насочени към стимулиране на техните интереси, способности и компетентности.  

− Засилване на интереса на учениците за участие в групи/отбори за колективни 

спортове и изкуства и за изяви в областта на танцовото, музикалното и театралното 

изкуство, както и в областта на спорта; 

 − Насърчаване на работата в екип и подобряване на социалните взаимодействия на 

учениците; 

 − Изграждане на умения за отговорно и дисциплинирано поведение и за самоконтрол в 

учениците;  

− Повишаване на музикалната, танцовата и театралната култура на подрастващите и 

насърчаване съхраняването и утвърждаването на културните ценности;  

 − Стимулиране на интереса на учениците към богатото музикално, танцово и 

театрално наследство, както и към колективните спортове; 

 − Развитие на спортните способности на учениците и изграждане на умения за 

здравословен начин на живот. 

Модул 1 – изкуство 

Модул 2 – спорт 

ДEЙНОСТИ ПО ПРОГРАМАТА: 

Модул 1. Изкуства 

 I. Сформиране на групи за занимания в сферата на изкуствата  

 1.1 Сформиране на групи съобразно етапите на образование  

Участниците в групите се разпределят в три възрастови групи: 

 − I възрастова група – I - IV клас  

− II възрастова група – V - VII клас 

- III възрастова група – VIII - XII клас 

 

 



 

 

 

 

 

 1.2 Конкурсни направления и категории  

1. музикално изкуство: • вокални групи за изпълнение на: − забавна и естрадна песен 

– вокална група − класическа музика – академични хорове, ансамбли − народна песен – 

ансамбли • инструментални групи/оркестри за изпълнение на: − класическа музика − 

съвременна музика − народна музика  

2. танцово изкуство: • класически танц/балет – поставя се хореография от 

класическото наследство или нова интерпретация върху познати откъси от балетни 

произведения; изпълненията трябва да са издържани в стилистиката на класическия 

танц. • съвременни танци и улични стилове – групите в категорията „съвременни 

танци“ могат да бъдат в стиловете: джаз танц, съвременен танц, греъм, диско, 

нестандартни форми и др., а в категорията „улични стилове“ – Hip-Hop, Break dance, 

New Style, Locking&Popping, Krumping и др. • характерни танци, вкл. и народни 

танци – групи за танцов фолклор, стилизирани сценични форми на танци на народите, 

вкл. и български народни танци. 

 3. театрално изкуство – поставяне на сценични задачи.  

 Брой участници в групите по направления • музикално изкуство: − вокални групи – 

минимум 5 участници − инструментални групи/оркестри – минимум 5 участници • 

танцово изкуство – минимум 8 участници • театрално изкуство – минимум 8 участници. 

Предлагаме Ви следните гупи в модул ИЗКУСТВО: 

- Музикално изкуство – вокална група 

- Танцово изкуство – една група 

- Театрално изкуство – една група 

 

СПОРТ 

Модул 2. Спорт 

II. Сформиране на отбори в сферата на колективните спортове 

 2.1 Сформиране на отбори по вид спорт 

• баскетбол 

• волейбол 

• футбол 

2.2. Сформиране на отбори в четири възрастови групи за момичета/момчета и 

девойки/юноши: 

• I - IV клас – момичета, момчета; 

• V - VII клас – момичета, момчета; 



• VIII - X клас – девойки, юноши; 

• XI - XII клас – девойки, юноши 

 

 

2.3. Брой ученици, включени в отбор: 

• баскетбол – минимум 10 ученици и максимум 15 ученици 

• волейбол – минимум 10 ученици и максимум 15 ученици 

• футбол – минимум 12 ученици и максимум 20 ученици 

 

Преглагаме Ви следните отбори в модул СПОРТ: 

- Отбор по баскетбол - XI - XII клас – юноши 

- Отбор по волейбол -  V - VII клас – момичета  

- Отбор по футбол -  I - IV клас -  момчета 

 

    Настоящата информация има за цел да Ви запознае с НП и групите, които 

смятаме да сформираме. 

 

 

От ръководството 


